
Istiden

Ovanpå Finland och hela norra Europa låg is 
som var en kilometer tjock eller mera. 
Isen var tung och tryckte ner landet.
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100 cm = 1 meter (m)
1000 m = 1 kilometer (km)

Ovanpå

is

tung             lätt

Isen smälte för 10.000 år sedan. 
Då låg landet under vatten.
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Landhöjning

Landet började stiga när isen hade smält. 
Det kallas landhöjning. 
Landhöjningen håller på ännu.
I Österbotten stiger landet nästan 1 cm per år.
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