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Krafter

Krafter astadkommer rorelse och jamvikt.

Jordens dragningskraft, tyngdkraften

Jorden drar till sig allt som finns 1 ndrheten. Det dr jordens dragningskraft som haller oss kvar pé
jordytan. Det hall som jorden drar oss mot kallar vi for nerét.

Jordens dragningskraft far foremal att falla, att aka ner for en backe och att tryckas mot underlaget.

Fallrorelse

Féll tva foremal, som dr olika tunga men lika stora, fran ett par meters hojd.

T ex tvd garnnystan; det ena dr garn lindat runt en kartongbit, det andra &r garn lindat runt en sten.
Slapp dem samtidigt.

Hur faller de? Hur landar de?

Om ett foremal bromsas upp mycket av luften, sdger man att det har stort luftmotstand.
Ta tvé pappersark. Forsok fa det ena att falla s fort som mojligt och det andra sé langsamt som
mojligt.
Hur gjorde du?




Vilket papper har minst luftmotstand?

Foremal som har samma storlek och form faller lika, de har samma
luftmotstand.

Foremal som har olika form faller olika, de har olika luftmotstand.

Repetera lutande plan

Dra en vagn eller leksaksbil med last (sten) uppfor ett lutande plan.
Mit med kraftmétare hur mycket kraft du anvénder.

Kraft mits i Newton (N).

Prova att dra vagnen pa en kortare brantare ramp.

Lyft vagnen upp pa stolen utan att anvinda ndgon ramp.

Du utfor lika mycket arbete i alla tre fallen.

1. Péden ldnga rampen drar du en lang vdg men anvénder lite kraft. N
2. Pé den korta rampen drar du en kortare vidg men anvédnder mera kratft. N
3. Nar du lyfter rakt upp ar viagen kortast och du anvinder mest kratft. N

Vad man vinner i kraft forlorar man i vag.

Vad man vinner i vég forlorar man i kraft.
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Friktion

Lasta en skokartong med t ex en sten.

Gor hal 1 kanten sa att man kan fasta kraftmétaren.

Vind kartongen pa sida och pa hogkant.

Blir det nagon skillnad i kraft nédr ytan 4r mindre men tyngden dr den samma?

Dra ytterskor pa olika underlag.

Prova friktionen inne och ute: pa golv, dérrmatta,
asfalt, grus, is, grés, sno.

I vilka situationer vill man ha stor friktion?

I vilka sporter vill man minska friktionen?

Friktion péverkas av:
+  hur tungt foremalet &r.

+  hur ojamn foremaélets yta r.

+  hur ojimn underlagets yta r.




Troghet
Négot som ligger stilla forsoker fortsitta att ligga stilla.

Nagot som ror sig forsoker fortsitta att rora sig.

Stall nagra saker pa ett papper pa bordet.

Dra snabbt undan papperet. Hur gir det med foreméalen?

Prova med ldttare och tyngre saker. Blir det nagon skillnad.

Hur brukar man gora for att fa ut den sista ketchupen ur flaskan?

Varfor samlas ketchupen vid flaskans mynning?

Snurra ett ritt dgg pa golvet.

Stanna det med handen ett 6gonblick och sliapp det igen.

Vad hiander?

Satt dig 1 en gunga. Hoppa ur den stillastiende gungan sa langt du kan. Det blev inte sa langt.

Ta fart med gungan. Hoppa ur i farten. Varfor kommer du ldngre pé det sattet?




Troghet:
Foremaél som ror sig forsoker fortsitta att rora sig.

Foremal som éar stilla forsoker fortsatta att vara still.

Troghet och massa
Rulla en boll och en jirnkula (som man anvander for kulstdtning).
Kénn hur mycket kraft du anvénder for att starta och stoppa bada.

Den ena har storre troghet, det behovs mera kraft for att starta och stoppa den.

Varfor?
Ju storre massa desto storre troghet. I
Tyngdpunkt

En boll har tyngdpunkten i mitten.

Det ar for att bollen har regelbunden form och materialet 4r lika tungt pa

NI

alla sidor.
Tejpa fast en sten inne i en sak. Nu har asken inte ldngre tyngdpunkten i

mitten.

Nér man stoder ett foremal 1 tyngdpunkten ar det 1 balans.
Tyngdkraften drar den nerat och stodkraften under tyngdpunkten trycker den uppat.



Ett regelbundet foremal har tyngdpunkten i mitten.

Nar man stoder ett foremal i tyngdpunkten &r det 1 balans.

Ta reda pa tyngdpunkten for en oregelbunden figur

Rita och klipp ut en figur i kartong.
Anvind en trdd som &r lite ldngre dn kartongfiguren.
Knyt fast en knappnal i ena dndan pa trdden och héng en tyngd (mutter) i den andra dndan.
Nu har du en lodlina.
Stick knappnalen genom figuren alldeles néra kanten och 1at bade traden och figuren hanga rakt ner.
Dra med penna ett streck pd figuren dér trdden gar (lodlinje). J(
-

Var noggrann.

Stick knappnalen ndra kanten pd en annan sida av figuren och gor en ny
lodlinje.

Gor tre lodlinjer. 4
Dar linjerna korsar varandra ér figurens tyngdpunkt.

Med en lodlina kan man ta reda pa tyngdpunkten pé en oregelbunden
figur. |




Balansfigurer
Ett foreméal som har tyngdpunkten lagt ner héller balansen bra.

Muggar for smabarn kan ha en tyngd i bottnen.

Bygg en balansfigur av en kork, en tandpetare, tva grillpinnar och
tvd modelleraklumpar.

apegojan pd bilden dr en
gammal balansfigur med
tyngd i stjdrten.

S4 hér:




Gor en balansfigur av kartong efter modellen nedan.
Gor en spets av en tandpetare eller knappnal.

Tejpa

I fast en
i ’_'_—\j 50 cent

eller annan tyngd.
Skriv t ex ditt namn pé “flaggan”.



Tyngdpunkt och stodyta

Sta med fotterna tétt ihop. Nu dr din stodyta lika stor som dina bada fotsulor.
Std med fotterna isdr. Nu dr din stodyta lika stor som fotsulorna plus ytan mellan fGtterna.
Sta pa alla fyra. Hur stor ar din stodyta nu?

Sétt fyra ben av tandpetare pd en modelleraklump.

Gissa var bygget har sin tyngdpunkt.

Stéll klumpen pé en kartongskiva.

Tejpa fast en linjal bredvid den si att den inte kan glida.

Luta kartongskivan ldngsamt.

Jamfor med dina kompisar vilket bygge som faller forst och vilket som faller sist.
Gor fordndringar sé att modlelleraklumparna stér ldngre.

Rita hér hur du byggde.
En kropp som har stor stodyta héller balansen bra.
Om den ocksé har lag tyngdpunkt haller den balansen @nnu béttre.

Klipp ut en figur som kan sta av dubbelvikt kartong. T ex ett hus eller en bil
med taket vid den vikta kanten.

Ta reda pa tyngdpunkten som ovan.

Stéll figuren pa en kartongskiva. Tejpa fast en linjal bredvid figuren, s att
den inte glider ndr man lutar skivan.

Luta skivan och se efter var tyngdpunkten &r nir figuren vilter.

Gissa var din kropps tyngdpunkt ar.
Tank dig att du har en lodlina fast 1 tyngdpunkten.
Luta kroppen till du tappar balansen.

Nir en lodlina fran tyngdpunkten hamnar utanfor stddytan stjdlper
kroppen.
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Rorelse

Bygg en bana for glaskulor

Man kan bygga av kartong, tomma hushéllsrullar, eller kluvna fiskacell-ror (isoleringsmaterial).
Fé kulan att 1. 6ka farten (accelerera), 2. rora sig likformigt (samma fart), 3. iindra riktning
och 4. rora sig ritlinjigt pa olika avsnitt av banan.

Vid slutet av banan 5. retarderar kulan och stannar sméningom.

Vad beror det pa?

Vilka krafter paverkar kulan under farden?

Promenera och ta tid

G4 en minut i vanlig takt.
Mat hur lang stracka du gick.
Vad dr din hastighet? m / min

Forsok gd samma stricka igen pd samma tid, men sé att du accelererar i borjan och retarderar i

slutet.
G4 strickan pa halva tiden och pé dubbla tiden.

En rorelse kan

1. accelerera

2.
3.
4.
3.

vara likformig
vara ritlinjig
dndra riktning

retardera
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Vindkraft och vattenkraft

Gor en vindsnurra av tjockt papper eller tunn kartong. (Ritning pa nista sida)

Klipp upp flikarna och bdj (utan att vika) in de flikar som har en svart punkt mot mitten.

Stick en knappnal genom punkterna och genom mittpunkten.

Fést snurran i en képp.
Snurran ror sig ldttast om den sitter 1 andan pa kappen.
Nu driver vindkraften bara sjdlva snurran.

Om man féster snurran i kdppen med tva ndlar, far man hela
kdppen att snurra.

D4 har képpen blivit en axel som kan verfora kraften fran vinden till ndgot annat.
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Ett vattenhjul fungerar pa samma sitt.

Nér du lyfter upp vattnet ger du det ldgesenergi.
Nir du héller det pa vattenhjulet forvandlas ldgesenergin till rorelseenergi.

Om du léter vattenhjulet driva en generator forvandlas rorelseenergin till elektrisk energi.
Sa gar det till nér vattenkraftverk forvandlar rorelseenergin i rinnande vatten till elektrisk strom.

Vad lyfter upp vattnet i naturen och ger det ligesenergi?

Kraften i vind och rinnande vatten &r rorelseenergi som kan anvindas
direkt eller forvandlas till elektrisk energi.
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Att rora sig tryggt och forebygga olyckor

Cykla och bromsa pé olika underlag, med olika hastighet.
Mit bromsstrickan.

En bil ror sig ofta mycket fortare dn en cykel. Hur paverkar det bromsstrackan?

Jamfor med avsnittet Troghet och massa (s 6). Vad betyder det for bilars bromsstracka?
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