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Olika diagnoser

s MBD (Minimal Brain Dysfunction)

m DAMP (Deficits in Attention, Motor Control and
Perception)

m  ADD (Attention Deficit Disorder)
m  AD/HD (Attention Deficit / Hyperactivity Disorder)

m  ODD (Oppositional Defiant Disorder)
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Olika diagnoser, fortsdttning

m CD (Conduct Disorder)

m DBD (Disruptive Behaviour Disorder)

m  Tourette syndrom

m FAS / FAE (Fatal Alcohol Syndrom / Fatal Alcohol Effect)

m  Fragil X-syndrom
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Olika diagnoser, fortsdttning

m  Aspergers syndrom
m  autism

m  OCD (Obsessive Compulsive Disorder)
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Férhallningssdtt och bemétande

m  AD/HD syns inte utanpa

m eft barn med AD/HD ar inte medvetet upproriskt,
provokativt, elakt, trotsigt

m barnet dr en helhet med starka och svaga sidor
m alla goda relationer bygger pa god kommunikation

m  barn med AD/HD har kapacitet till inldrning, men behover
extra stod
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Férhallningssdtt och bemétande, fortsdttning

att tdnka pa:
barn med AD/HD blir fortare trétta
barn med AD/HD har ett of6rutsdgbart beteende

barn med AD/HD kan fungera vdl tillsammans med en
person, men inte alls i grupp

nya uppgifter och situationer kan ga bra
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Praktiska tips

m var en trygg, palitlig och ndrvarande vuxen

m  harutiner och klar struktur for verksamheten (vilket leder
till trygghet och forutsdgbarhet)

m ge korta och tydliga instruktioner
m  haklara, lattférstaeliga och “positiva” regler
m var lyhord

m stdll rimliga krav
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Praktiska tips, fortsdttning

m  minns att kroppsprak och det verbala spraket bér sdga
samma sak

m stdrk barnets sjdlvfortroende och sjalvkdnsla

m  hall vad du sdger eller lovar

m ge aterkommande konkret feedback

m uppmuntra, berom och belona (undvik att bestraffa)

m ge ansvarsuppgifter

specialklassldrare Marina Bjorklof



Praktiska tips, fortsdttning

m gor ett avtal med barnet (med overenskommen forpliktelse
och bel6ning)

m lat barnet fa trdning i sociala fdardigheter
m stod barnet att agera ratt

m utveckla konsekvenstdnkande hos barnet
m samarbeta med andra vuxna kring barnet

m skapa en positiv, tillatande och accepterande atmosfar
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BARN

Ett barn som kritiseras ldar sig att fordoma.

Ett barn som far stryk ldr sig att slass.

Ett barn som hanas lar sig blyghet.

Ett barn som utsdtts for ironi far daligt samvete.
Men ett barn som far uppmuntran ldr sig fortroende.
Ett barn som méts med tolerans ldr sig talamod.

Ett barn som fdr berém ldr sig att uppskatta.

Ett barn som far uppleva rent spel ldr sig rdattvisa.
Ett barn som far kdnna vanskap ldr sig vanlighet.

Ett barn som far uppleva trygghet ldr sig tilltro.

Ett barn som blir omtyckt och kramat lar sig att kanna
karlek i vdrlden.
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Lycka till i er fostraruppgift!

Tack for att ni lyssnadel!

P v
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